UNTERNEHMENSPORTRAIT

ie Sonne durchflutet die Eingangshalle, und durch die etwas gedff-

nete Glastiir an der gegeniiber liegenden Seite klingen Friihlingslie-

der: Eine sangesfreudige Runde von Bewohnern des Alten- und Pfle-
geheimes hat sich eingefunden, um diesen Maivormittag auf denkbar
angenehme Weise zu verbringen. ,Wir kiimmern uns mit viel Liebe und
Zeit, um den Bewohnem hier ein lebenswertes Leben zu ermoglichen,” er-
Kklart Therese Landwehrmeyer, Seniorchefin des ,Wiehengebirgshofes* an
derKellenbergstrae in Melle-Markendorf. Sie hat zusammen mit ihrem Ehe-
mann Wilhelm und fast allen Téchtern und Schwiegerséhnen ein Unter-
nehmen aufgebaut, das nicht nur der eigenen Familie, sondern 75 weiteren
Menschen Sicherheit und Geborgenheit bietet.

Familiéire Uberschaubarkeit und Behaglichkeitin diesen Dimensionen? Das
geht! Es geht deshalb, weil hier etwas spiirbar ist, was heutzutage an ande-
ren Stellen oft vermisst wird: Achtung und Respekt. Sie kénnen mit Recht
einwenden, dass das ja wohl das
Mindeste ist, was man fiir sich oder
Angehdrige erwarten sollte, vor al-
lem wenn es um Altenpflege geht.
Derspringende Punktist jedoch der,
dass diese beiden Werte nicht ,,von
oben* verordnet sind, sondern fest
in der ,Keimzelle" des Wiehen-
girgshofes, der Familie Landwehr-
meyer, verankert sind. Die warm-
herzige Freundlichkeit, die sich hier
bei den Familienmitgliedern aller
Generationen zeigt, setzt sich im
Pflegealltag des Hauses fort. ,Na-
tiirlich haben wir auch als privat ge-
fiihrtes Haus einen Personalschlis-
sel, an den wir uns halten miissen, "
erklart Uta Landwehrmeyer-Selhd-
fer, die Heimleiterin des Senioren-
heims ist. Aber die familidre Orga-
nisation  sorgt  fir  eine
entsprechende Atmosphdre des
Miteinanders, die sich bei allen 80
Mitarbeitern des Hauses fortsetzt.

Wohlfiihlen in

familiarer
Atmosphare

Das etwas andere Seniorenheim:
Der Wiehengebirgshof in Markendorf

Ohne diese Atmosphére wire das
Haus wohl auch nicht so beliebt,
dass die Familie ihr urspriinglich fiir
29 Bewohner konzipiertes Senio-
renheim binnen relativ weniger Jah-
re deutlich ausbauen konnte.

Die Lage und auch Nebengebau-
de des Wiehengebirgshofs verraten

seine Urspriinge: Hier betrieb Wil-
helm Landwehrmeyer seinerzeit
noch Landwirtschaft. Zwar war er
auferdem als Brandschutztechni-
scher Gutachter unterwegs, doch
die wenigerfreulichen Perspektiven
lieRen {iber alternative Nutzungs-
moglichkeiten des Anwesens nach-

denken. Erfahrungen seiner Frau
Therese und die beruflichen Hinter-
griinde der drei Téchter Uta, Linda
und Sonja brachten die ganze Fa-

milie schon Mitte der 80er Jahre auf
die Idee, ihre Fahigkeiten in die Ein-
richtung eines Alten- und Pflege-
heims einzubringen. Aus Bestands-
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gebduden wurde nun das Grundge-
baude fiir den Wiehengebirgshof,
derbei Eroffnung 1991 binnen zwei
Tagen ,ausgebucht” war. Weitere
sechs Bewohner konnten im néch-
sten halben Jahr einziehen. Im Jahr
2003/2004 konnte im Rahmen des
Erweiterungsbaus die Anzahl der
Bewohner auf heute 75 angehoben
werden, wobei auch eingestreute
Kurzzeit-Pflegeplatze vorgehalten
werden konnen. Uber drei Wohn-
bereiche verteilen sich 39 Einzel-
und 18 Doppelzimmer, deren Gro-
Re durchweg iiber den Anforde-
rungen der Heimmindestbauver-
ordnung liegen. Neben einer
Nasszelle und allem wichtigem Mo-
biliar bieten die Zimmer gentigend
Platz fiir liebgewonnene, eigene
Kleinmdbel. Zu jedem Wohnbe-
reich gehoren natiirlich ein Aufent-
halts- und ein Speiseraum, Schwes-
ternzimmer und Teekiiche sowie
weitere Arbeitsriume. Wahrend Uta Landwehrmeyer-Selhdfer als Haus-
wirtschaftsmeisterin fiir Heimleitung, Kiiche, Reinigung und Wasche ver-
antwortlich zeichnet, ist ihr Mann Joachim Selhdfer zusammen mit Vater
Wilhelm Landwehrmeyer fiir alle handwerklich-technischen und land-
schaftsgrtnerischen Belange zusténdig. Der Seniorchef ist voll des Lobes fiir
die Einsatzfreude Joachim Selhdfers, der Tagund Nacht dienstbereit ist, wenn
es darauf ankommt. Doch Gleiches gilt auch fiir die Tochter Linda und ih-
ren Mann Markus Willmann, die erste Ansprechpartner in Verwaltung und
Buchhaltungsind. Tochter Sonja, die beruflich aus dem Pflegebereich kommt,
war bis zu ihrem derzeitigen Mutterschaftsurlaub ebenfalls im Haus aktiv.

Das in lindlicher Umgebung liegende Haus bietet gleichwohl fiir alle Be-
wohner viel Abwechslung: Wilhelm Landwehrmeyer hat die einen Hektar
groRe Parkanlage selbst entworfen. Wer es etwas turbulenter mag, fahrt auf
den wochentlichen Touren mit dem hauseigenen Kleinbus in einen der gré-

Reren Nachbarorte. Ein Nachbar bietet dariiber hinaus Kutschfahrten an, die
begeistert angenommen werden. Ins Haus kommen neben den Physiothe-
rapeuten auch Friseur und FuBpfleger, und einmal in der Woche hélt der Le-
bensmittelwagen vor der Tiir. Langweilig wird es aber auch schon wegen
des hauseigenen Beschftigungsprogramms nicht: Gymnastik, Zeitunglesen,
Singen, Spiele-Runden und Tanztee gehdren ebenso dazu wie die tdgliche
Andacht und regelmaRige Gottesdienste beider christlicher Konfessionen.
Auch die Gruppe ,ProDog* kommt mit ihren Therapiehunden, und nicht
zuletzt die Kindergarten sorgen fiir lebhaftes Miteinander der Generationen.

,Die Einrichtung, der Park, aber auch unser hauseigenes Spielzimmer fiir
Enkel- oder Urenkelkinder sorgen dafiir, dass die Angehdrigen oft und ger-
ne kommen,“ verrat Therese Landwehrmeyer.

Tatsachlich — hier ist eine private Familie um viele, viele Mitglieder grofer
geworden....
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